
• 25 maja 2013r. (sobota), godz. 11 00

• biuro zawodów, start i meta na stadionie MCSiR 
przy Al. J. Piłsudskiego (dawny KKS „Ruch”)

• od godz. 10 00 – zapisy do zawodów

Przewidziane są dyplomy, nagrody 
rzeczowe rozlosowane będą wśród 

wszystkich uczestników biegu

PATRONAT MEDIALNY:

Al. J. Piłsudskiego
BIEG GŁÓWNY 

• 10 km 
Wszyscy chętni do uczestnictwa w akcji

• 3000 metrów
 Możliwość wystartowania:

• na rolkach
• z kijkami Nordick Walking

Po bieżni stadionu
Przedszkola (rocznik 2006 i młodsi) 

• Dziewczęta  200 m 
• Chłopcy  200 m 

SP klasy I, II (rocznik 2005 i 2004)
• Dziewczęta  300 m 
• Chłopcy  300 m

SP klasy III, IV(rocznik 2003 i 2002)
• Dziewczęta 400 m 
• Chłopcy  400 m

SP klasy V, VI (rocznik 2001 ,2000)
• Dziewczęta 600 m 
• Chłopcy  800 m

Ogólnopolska Akcja „Polska Biega” 
Skarżysko – Kamienna 2013

Biegi  na dystansach:

ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA!

Nagrody:

P O R T A L  N U M E R  1  W  M I E S C I E


