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Oferta weekendowa - Scianka wspinaczkowa.
17.05.2013.

|

Chcesz ogladac swiat z géry?! A przy tym doskonale bawi¢ sie w poczuciu bezpieczenstwa, zdobywac
szczyty... na razie w hali sportowej, przy ul. Sienkiewicza 34

O

O

Nic prostszego. Zapraszamy do wyzej wymienionej hali, gdzie znajduje sie $cianka wspinaczkowa. Tutaj
prowadzone sg zajecia na tym obiekcie, pod czujnym okiem instruktora. Wyjasni zasady zajeé na sciance,
pokaze techniki zdobywania kolejnych etapow w tej zabawie. Istnieje mozliwos¢ skorzystania ze $ciankild
wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym z instruktorem pod nr tel.[508 216 980
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Koszt zajec to 15 zt/osoba. Czas trwania zabawy to 1 godzina.
|

O

O

oo

O0OSztuczna $ciana &ndash; obiekt przystosowany do wymagan wspinaczki, albo specjalnie w tym celu
zbudowany. Najczestsza konstrukcja to rusztowanie wsparte o sciany lub dach budynku, do ktérego
przymocowane sg ptyty ze sklejki z naniesiona siatkg otwordéw z nakretkami ktowymi tworzacymi gniazda.
Wkrecone sg w nie $Sruby z tbami imbusowymi mocujgce chwyty. Ptyty, zwane tez panelami, mogg by¢
wykonane z innych materiatéw, w szczegdlnosci z tworzyw sztucznych co umozliwia dowolne
ksztattowanie powierzchni $ciany.
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REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SCIANKI WSPINACZKOWE]
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I.[Wejscie na $cianke wspianaczkowg odbywa sie po wykupieniu biletu wstepu

O

II. Ze Scianki wspinaczkowe]j korzysta sie zaréwno z dolng i gorng asekuracjg

O

III. Na $ciance wspinaczkowej moze jednoczesnie znajdowac sie nie wiecej niz trzy osoby
O

IV. Korzystajacy ze Scianki wspinajq sie zachowujac odleto$¢ minimum 1,5 m od siebie
O

V. Nie wolno przebywac ani przechodzi¢ bezposrednio pod osobg wspinajaca sie

O

VI. Bez asekuracji mozna wspig¢ sie do wysokosci przerywanej czerwonej lini

O

VII. W strefie zeskoku 3 metréw od najdalszego wychylenia $ciany nie mogg znajdowac sie osoby
postronne

O

VIII Chwyty wspinaczkowe moze dokrecac i zmieniac tylko osoba do tego upowazniona
IE)|(. Z kazdego z punktow asekuracujnych moze korzystac tylko jedna osoba

)El. Asekurowac¢ moga tylko osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie

)EI. Nalezy stosowac sprzet posiadajacy odpowiednie atesty
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XII. Brak subordynacji wobec polecen obstugi oraz nieprzestrzeganie regulaminu korzystania ze scianki
wspinaczkowej spowiduje usuniecie z terenu Hali Sportowej
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UWAGA
a

NIEPRZESTRZEGANIE REGULAMINU ORAZ ZALECEN OBStUGI MOZE BYC NIEBEZPIECZNE
O

DLA ZROWIA LUB ZYCIA
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