
Akcja Polska Biega - Skarżysko Biega
26.05.2014.

W sobotę 24 maja 2014 r odbyła się 10 edycja Ogólnopolskiej  Akcji Polska Biega. W tym roku impreza
odbyła się na terenach rekreacyjnych wokół Zalewu  Rejów.  






Organizatorem

imprezy jest Urząd Miasta  i Miejskie Centrum Sportu i  Rekreacji w 

Skarżysku - Kamiennej. Celem imprezy była popularyzacja biegów masowych 

jako jeden z form  zdrowego i aktywnego stylu życia oraz uczestnictwo w 

Ogólnopolskiej  Akcji  "Polska Biega". Uczestnicy mieli do 

przebiegnięcia dystans 4,2 km ( jedna pętla wokół Zalewu Rejów), w 

imprezie wzięło udział  84 uczestników.





Wszyscy

uczestnicy , którzy zgłosili się  na imprezę otrzymali zestaw startowy 

(t-shirt+woda+baton), organizatorzy rozlosowali wśród uczestników 

nagrody rzeczowe - akcesoria biegowe firmy ASIC (plecaki,czapki) oraz 

pulsometry Sigma.





Najlepszą zawodniczką wśród kobiet okazała się Katarzyna Domańska, która jako pierwsza pokonała
dystans 4,2 km, wśród panów zwyciężył Marcin Dulęba.





Najmłodszymi uczestnikami biegów byli Karolina Rębak, Radosław Rębak i Krystian Siemieniec,
najstarszymi Stanisława Sędecka i Waldemar Kupała. 
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