
Oferta na ferie 2009 - hala sportowa.























OFERTA NA FERIE 2009















HALA SPORTOWA







 






Akcja Ferie z Lichacy -

Choreografia - You Can Dance:





13,14,15.02.2009r.: piątek (godz.16.00-20.00)





sobota (godz.9.00-14.00)





niedziela (godz.12.00-18.00).





 
















Poniedziałek 16.02.2009r.
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Godz. 10.00 - 12.00 HIP - HOP dla Juniora


Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate





Wtorek 17.02.2009r.







Godz. 12.00 - 15.00 - zajęcia MKS GRANAT


Godz. 10.00 - 12.00 - piłka siatkowa







Środa 18.02.2009r.







Godz. 9.00 - 15.00 Feryjny Turniej Piłki

Nożnej


                          Szkół Podstawowych klasy III i IV





Godz. 18.45 - 20.30 Jazz fitness dla Kobiet





Czwartek 19.02.2009r.







Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate





Piątek 20.02.2009r.










Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate




Godz. 12.30 - 14.30 

CWalk





Sobota 21.02.2009r.
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4 kolejka AMATORSKIEJ 

LIGI PIŁKI SIATKOWEJ:







godz. 9.00: Belfry - Skra, PKP, Cargo - Autokup, 





godz. 11.00: Nerwusy - Czarodzieje, STS I -

Wtórpol-Kamienna, 





godz. 12.30: STS II - Oldboy'e , Domino-Jastrząb -

Oldstars










Niedziela

22.02.2009r.





 




11

kolejka HALOWEJ AMATORSKIEJ LIGI PIŁKI NOŻNEJ







 






	
 - od godz.8.00: Erbabud-ZEORK, Football Fighters-Eltom-Control,

	Grom-Burza,









	
 - od godz. 17.30: Kamienna- BMBS, Kolejarz-Belfry, Lewiatan Duet

	Posadaj-Batmar, Matbud C.H-Venus, Mc Smak-Wkrętaki, Pizzeria Pepperoni-Wtórpol,

	Płomień-Rejów
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22.02 (godz. 10-14) - faza play-off LIGI PIŁKI KOSZYKOWEJ AMATORÓW - 15 kolejka










Poniedziałek 23.02.2009r.





Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate


Godz. 10.00 - 14.00 Zajęcia dla dzieci i młodzieży


                           

na ściance wspinaczkowej z instruktorem





Wtorek 24.02.2009r.







Godz. 10.00 - 12.00 HIP - HOP dla

"Każdego"


Godz. 10.00 - 14.00 Zajęcia dla dzieci i młodzieży


                            na ściance wspinaczkowej z instruktorem







 


Środa

25.02.2009r.







Godz.

9.00 - 15.00 Feryjny Turniej Piłki Nożnej


                          

Szkół Podstawowych klasy V i VI







 


Czwartek 26.02.2009r.







Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate


Godz. 10.00 - 14.00 Zajęcia dla dzieci i młodzieży

Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej

http://mcsir.skarzysko.pl Kreator PDF Utworzono 19 April, 2024, 03:57





                            na ściance wspinaczkowej z instruktorem







 


Piątek 27.02.2009r.







Godz. 10.00 - 12.00 Zimowa Akademia Karate


Godz. 18.45 - 20.30 

JOGA dla &bdquo;Każdego"








Sobota 28.02.2009r.







Godz. 10.00 -

Zakończenie Ligi Piłki Koszykowej Amatorów.





DO GODZ. 15.00 UDOSTĘPNIAMY HALĘ

SPORTOWĄ DLA GRUP ZORGANIZOWANYCH DO GIER W PIŁKĘ SIATKOWĄ KOSZYKOWĄ I HALOWĄ

PIŁKĘ NOŻNĄ





ZAPISY NA HALI SPORTOWEJ !!!
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