
Trwa Wakacyjna Nauka Pływania
05.07.2016.

Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku -

Kamiennej od poniedziałku 4 lipca do 15 lipca 2016, w godzinach 9.00

- 9.45 oraz 10.00 - 10.45 organizuje dla  dzieci w wieku 8 - 12 lat  Wakacyjną 

Naukę Pływania. Zajęcia odbywają się będą na Krytej Pływalni przy 

ul.Spółdzielczej 19.  
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Na naukę pływania nigdy nie jest za późno, im wcześniej podjęte 

zostaną próby, tym łatwiej będzie pozbyć się lęku przed wodą i szybciej 

opanuje się  sztukę pływania. Na wakacyjne zajęcia zapisało się 35 dzieci. Pod bacznym okiem
instruktorów Miejskiego Centrum Sportu i Rekreacji Sylwestra Wróbla i Natali Sasal uczą się pływać
poprzez zabawę. Zającia odbywają się w miłej atmosferze.
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