Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Ruszyty zapisy do II Biegu Konstytucji

24.10.2017.

3 maja 2018 roku w Skarzysku po raz drugi odbedzie sie Bieg Konstytucji. Zapisy juz ruszyty. Uczestnicy
beda mieli do pokonania 15-kilometrowg trase &ndash; dwie petle po 7,5 km ulicami miasta. Zapraszamy
do udziatu.OO
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I Bieg Konstytucji, ktory odbywat sie w Skarzysku 3 maja tego roku, przeszedt do historii jako udana i
bardzo dobrze zorganizowana impreza. Chociaz tego dnia podobne wydarzenia sportowe odbywaty sie w
kilku polskich miastach, bieg skarzyski &ndash; organizowany po raz pierwszy &ndash; cieszyt sie duzym
zainteresowaniem. Na linii startu staneto ponad 160 zawodnikéw z catego kraju, w tym wielu
utytutowanych biegaczy. Gosciem honorowym byt polski maratonczyk, Jerzy Skarzynski.[d
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W tym roku Bieg Konstytucji odbedzie sie ponownie, a chetni zawodnicy juz mogg rejestrowac udziat na
stronie datasport.pl. Do konca 2017 roku obowigzuje nizsza optata za udziat &ndash; 30 ztotych. Osoby,
ktore zarejestrujg sie i wniosg optate po 1 stycznia zaptacq: 40 zt (do 31 marca 2018r.) lub 50 zt (do 25
kwietnia). Zawodnicy beda mogli rejestrowac sie takze w Biurze Zawodow (2 &ndash; 3 maja 2018
roku). Wowczas optata bedzie wynosita 80 zt.[J
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Bieg rozpocznie sie o godzinie 15.00, a jego trasa bedzie prowadzita ulicami miasta. Jest to trasa z
atestem i dwoma jednokilometrowymi podbiegami. Zawodnicy pokonajg dwie petle po 7,5 km. Limit
czasu na pokonanie dystansu to dwie godziny.
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Zapraszamy do udziatu w Biegu, ktérego celem jest uczczenie rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 maja,
ale takze popularyzacja biegania, integracja osob aktywnych ruchowo oraz promocja Skarzyska-
Kamiennej.
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Organizatorem biegu jest Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej przy wspotudziale:
Urzedu Miasta, Miejskiego Centrum Kultury, Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej, Komendy
Powiatowe]j Policji, Ochotniczej Strazy Pozarnej i Starostwa Powiatowego w Skarzysku-Kamiennej.[l
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