Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

"Juz ptywam z NIVEA i WOPR 2009" w MCSiR.

07.04.2009.
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Od marca br. Pltywalnia Miejskiego Centrum Sportu i Rekreacji przy ul. Spétdzielczej 19, we wspdtpracy z
NIVEA i Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, rozpoczeta realizacje akcji "Juz ptywam z
NIVEA i WOPR".
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Akcja potrwa do potowy czerwca i jest czescig programu "Bezpiecznie z NIVEA i WOPR promujgcego
zasady bezpiecznego zachowania w wodzie i nad woda, prowadzonego przez firme NIVEA Polska i WOPR
od 2002 roku.
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Akcja "Juz ptywam z NIVEA i WOPR" ma na celu popularyzacje nauki ptywania oraz podstawowych zasad
bezpiecznego zachowania sie nad woda wsréd dzieci i ich opiekundw.
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W ramach akcji organizowane sg kursy ptywania, ktérymi objete sq dzieci niemajgace mozliwosci
uczestniczenia w tego typu kursach.
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Dla pietnastoosobowych grup dzieci, gtdéwnie z domodw dziecka i o$rodkow pomocy spotecznej, w tym
rowniez uczniéw ze Szkoty Podstawowej nr 13 i Zespotu Szkot Publicznych nr 1 w Skarzysku-Kamiennej,
na piecdziesieciu basenach w catej Polsce, organizowany jest cykl szesnastu zaje¢. Podczas nich trwa
nauka ptywania, zasad zachowania sie nad wodg i podstawowych znakdéw informacyjnych pojawiajacych
sie na kgpieliskach. Baseny i instruktorzy ptywania uczestniczacy w akcji otrzymujg do dyspozycji
niezbedny sprzet do nauki ptywania oraz materiaty edukacyjne.
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Na zakonczenie akcji, w potowie czerwca kazdy uczestnik, ktéry samodzielnie przeptynie 25m dowolnym
stylem dostanie plakietke Juz ptywam z NIVEA i WOPR[braz nagrode - maskotke akcji, czyli btekitng
foczke.

O

O

Program realizowany od roku 2002, wptywa na malejacg statystyke utonie¢, wypadkow nad woda,
plazach.
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W sezonie letnim Program Bezpiecznie z NIVEA i WOPR zaprasza na plaze nad Baltykiem. Podczas
nadchodzgcego lata "Letnia Szkota NIVEA"[bedzie uczy¢ ptywania i bezpiecznego zachowania sie w
wodzie, a takze organizowac gry i zabawy dla wszystkich dzieci i rodzicow w osmiu nadmorskich
miejscowosciach: W Niechorzu, Swinoujsciu, Ustroniu Morskim, Dartdwku Zachodnim, Krynicy Morskiej,
Wiadystawowie, Ustce oraz Jarostawcu.
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