Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Karnawatowy Maraton Aqua Aerobic
29.01.2019.

W piatek, 25 stycznia, na Krytej Ptywalni, przy ul. Spétdzielczej 19, odbylt sie Karnawatowy Maraton Aqua
Aerobic. Organizatorem maratonu byto Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej.
Zajecia prowadzity Iwona Zarychta i Paulina Trembulak-Gtadys[
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W piatek, 25 stycznia, na Krytej Ptywalni, przy ul. Spétdzielczej 19, odby!t sie Karnawatowy Maraton Aqua
Aerobic. Organizatorem maratonu byto Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej.
Zajecia prowadzity Iwona Zarychta i Paulina Trembulak-Gtadys. I
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Wszyscy chetni mogli wzigé udziat w karnawatowej zabowie zorganizowanej. Nalezato sie jedynie zapisac
oraz kupi¢ bilet wstepu. Frekwencja zdecydowanie dopisata, w zabawie wzieto udziat blisko 50 pan. Nie
zabrakto [Marnawatowych akcentow. I
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Organizatorzy zadbali o to, zeby basen wygladat jaka karnawatowa sala. Wode pokryto blisko 300
kolorowych balondéw, kazda z pan otrzymata karnawatowg maske. Przez dwie godziny, przy dzwiekach
muzyki, panie "tafczyty" i spalaty kalorie.Il

z teraz zapraszamy na kolejne maratony Aqua Aerobicu.l
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