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W roku 2019, w terminie od 26 maja do 1 czerwca (od Dnia Matki do Dnia Dziecka), organizujemy XI
Europejski Tydzien Sportu dla Wszystkich, w ramach ktérego zostanie rozegrany jubileuszowy XXV
Sportowy Turniej Miast i Gmin.[Il
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Niezmiennie gtdwnym celem imprezy jest aktywizacja ruchowa jak najwiekszej liczby naszych obywateli,
szczegdlnie tych, ktorzy nie uprawiajg sportu, nie ¢wiczg codziennie, nie prowadzag aktywnego fizycznie
trybu zycia. &rdquo;Sport to zdrowie, niech sie kazdy o tym dowie!&rdquo; to hasto przewodnie
tegorocznej edycji Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich &ndash; Sportowego Turnieju Miast i
Gmin. Naczelnym celem jest wzmozenie motywacji do wyjscia z domu i integracji wokot wydarzen
sportowo-rekreacyjnych catych rodzin.
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[Sportowy Turniej Miast i Gmin jest polska wersjg Swiatowego Dnia Sportu &ndash; Challenge Day,
organizowanego corocznie przez TAFISA (The Association For International Sport for All, w ostatnig Srode
maja. W imprezie miedzynarodowej zgtoszone miasta losowane sg w pieciu grupach, w zaleznosci od
liczby mieszkancow, a rywalizacja odbywa sie w parach. Jedynym kryterium oceny jest procent liczby
startujgcych do liczby mieszkancow danego miasta. Challenge Day do tej pory rozgrywany jest na tych
samych zasadach. W latach 2009 &ndash; 2018 Krajowa Federacja Sportu dla Wszystkich organizowata
przy finansowym wsparciu Ministerstwa Sportu i Turystyki Europejski Tydzien Sportu dla Wszystkich, w
ramach ktérego rozgrywane byly kolejne edycje Sportowego Turnieju Miast i Gmin.
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Gmina Skarzysko-Kamienna jak co roku przystepuje do sportowej rywalizacji miast i gmin.
O

a

O

W Sportowym Turnieju Miast i Gmin startowaé¢ mogg wszyscy mieszkancy O
miasta lub gminy zameldowni na pobyt czasowy lub staty - osoby doroste, all
takze przedszkolaki, uczniowie szkdt, studenci, pracownicy dziatajgcychd

na terenie gminy firm, wczasowicze itp.
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Warunkiem zaliczenia uczestnictwa w Turnieju jest udziat w I
zorganizowanych imprezach turniejowych: grach sportowych i [
rekreacyjnych, zawodach (np. tanecznych, wedkarskich itp.), turystyce O
lub innej aktywnosci ruchowej.d
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Chcesz dotaczy¢ do rywalizacji, organizujesz turniej, zawody lub inne formy aktywnosci. Przyslij pod
adreskontakt@mcsir.skarzysko.pl planowang impreze (nazwa imprezy, organizator, miejsce
[rzeprowadzenia imprezy i godzine)
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