Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Komunikat organizacyjny XI Memoriatu im. K.Wolinskiego (bieg OPEN)

21.08.20109.
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KOMUNIKATO

ORGANIZACYINY / REGULAMINOI

|
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X100 )

MEMORIALU IM. KRZYSZTOFA WOLINSKIEGOO

|

|

Cel imprezy:

|

|

- [T czczenie pamiecild

znanego trenera, wychowawcy, ktéry przez wiele lat trenowat najlepszychd
polskich zawodnikéw w lekkiej atletyce w biegach srednich i dtugich. W jegoO
karierze trenerskiej zawodnicy przez niego trenowani zdobyli 83 medale
Mistrzostw Polski. Trener dwojga olimpijczykow Wioletty Frankiewicz i Rafatald
Wodjcikad

oogoo

I Tpopularyzacja biegania wsrodd
zieci, miodziezy i dorostych.d

[« T

rganizator:[J

ooogono

-[MIITTTS karzyskie Towarzystwo Sportowel]

ogd

MMM TUrzad Miasta Skarzyska &ndash;[]
amiennejd

ogg

MMM T Miejskie Centrum Sportu il
ekreacji Skarzysko - Kamiennall

4007

ermin(d
i miejsce:d

oo

Biegi dzieci w pigtek 27 wrzesnia ol

10:000

O

O

MR o19r. O

(sobota 28 wrzesnia) rozpoczecie start biegu OPEN 13:000
O

O

MMM T B tart O

i meta Stadion Miejski przy Al. J. Pitsudskiegol(Il
w Skarzysku &ndash; OIIIIKamiennejd
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Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

(dawny KKS RUCH)O

O

O

Uczestnictwo: [

O

O

MW s zy scy [

zgtoszeni w terminie zawodnicy/zawodniczki. Dodatkowo w kat. [IIIIIOPEN, obowigzujelbptata startowa,
ktéra wynosi[BO0 ztCbtatna przelewem na konto do dnia 23.09.2019 lub 50zt
w biurze zawoddéw w dniu zawodow w IIIIITHodz.
11.00-12.150

O

O

[IMTTTPodczas ]

weryfikacji w rocznikach 2000 i starsilCkazdy zawodnik/zawodniczka MImusi ztozy¢ wiasnoreczny podpis
pod[]

oswiadczeniem o braku przeciwwskazan ITekarskich
i starcie w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.O

O

O

Dane do przelewu:

O

O

Skarzyskiel[l

Towarzystwo Sportowell

O

O

ul.O

Spotdzielcza 190

O

O

26-1100

Skarzysko-Kam.[

O

O

Bank[

Spotdzielczy w Suchedniowie o/Skarzysko-Kam.[

O

O

Numer(

konta: 54 8520 0007 2002 0045 4513 00021

O

O

TytutemO

: Imie, Nazwisko, Rocznik z dopiskiem &bdquo;Memoriat&rdquo;

NOOgOOo

gtoszeniall

ogd

Zgtoszenia Przedszkoli i Szkél nalezy dostarczy¢ do MCSiR wl

Skarzysku &ndash; Kam. ul. Sienkiewicza 34 (Hala Sportowa) lub przesta¢ e-mail&rsquo;em na adres
kontakt@mcsir.skarzysko.pl do dnia 25.09.2019r. O

O

[Zgtoszenia do biegu w kat. OPEN &ndash; [

bieg gtéwny, przyjmowane bedq drogg [

elektroniczng poprzez strone internetowg[Ill

ultimasport.pl do dnia 26.09.2019r. lub w biurze zawodow wJ

dniu startu do godz. 12:150
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Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

oogo

Programl
zawodow dla dzieci:O

|

O

I

Oficjalned

otwarcie MMM odz. 10.00 (pigtek 27.09.2019)
O

|

BIEGICNA DYSTANSACHO

émugmm

Przedszkola (rocznik 2013 i mtodsi)O
O

O

oM

Dziewczeta MIITTR0O0 m MIIMITIITTITITITITITTTyodz. I
10.100

O

O

oIl

Chtopcy IR 00O

m [T od z. O
10.150

O

O

(I

Sp

(rocznik 2012 i 2011) MMM

O

O

oIl

Dziewczeta IIITTR0O0 m ITMTTTITIITITTITTIITTTyodz. (I
10.200

O

O

oM

Chtopcy IIMMTTIITPO0 O

m T od z.
10.250

O

O

WInnnmn

SP (rocznik 2010 i 2009) O

O

O

oI

Dziewczeta IIIIIIITA#00 m IITIITIITITIITITIIIITIIITgodz. [
10.350

O

O

oIl

Chtopcy IIMMTITIITH#00 O

m [MMTTTITITTy od z. O
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Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

10.450

|

|

I

SP (rocznik 2008 i 2007) O

|

|

ol

Dziewczeta MMM OO0 m MMM odz. O
11.000

|

O

ol

Chtopcy IIITMTMTIT600

m [T Ty od z.
11.100

|

|

I

Mtodziez (rocznik 2006-2005) 01111
|

O

ol

Dziewczeta[MINMTHE00 m TTTTTITITTTTITITodz. [
11.200

|

|

oI

Chtopcy IIMMTTIITBO0 O

m [Ty od z. O
11.300

O

|

I

Mtodziez (rocznik 2004 - 2002)O
O

|

oM

Dziewczeta[IIIIIIITBO0 m MIIMTITIITIIITITITITITITTITIITTodz. [
11.450O0

|

|

ol

Chtopcy [T .0000

Bieg dla oséb niepetnosprawnychd
O

O

oIl

Dziewczeta i chtopcy[IIIT#00m MM odz. (1

http://mcsir.skarzysko.pl Kreator PDF

Utworzono 26 April, 2024, 06:37



Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

O

KLASYFIKACJEO

I NAGRODY[O

O

O

W biegu gtéwnym na 10km bedg

prowadzone klasyfikacje oraz nagradzanie indywidualne: [

|
a

KlasyfikacjalClOPEN oraz wiekowa &bdquo;europejska&rdquo; kobiety il

mezczyzni.O
O
O

Dotyczy zawodnikowO

posiadajacych obywatelstwo w krajach Unii Europejskiej.]

oagd

[K-2: 18-29lat (2001-1990)0]

-3: 30-39lat (1989-1980)01

-4: 40-49lat (1979+)0

QUooQgoogoo

-50600
ti powyzejld

o

cdulnl=Iulu

ezczyzni: O

OO
<
N

: 18 - 29 lat ( 2001-1990) ]

oo

<
(€8]

: 30 - 39 lat ( 1989-1980)[]

oo

<
N

: 40 &ndash; 49 lat( 1979-1970)0O

oo

<
U

: 50 &ndash; 59 lat (1969-1960)0

ool

1
<
)]

Démugmmgmmgmm
)
o
o
N
Q
D
m

60 lat i starsi (1959 + )OI
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Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

|

(I

Zakonczenie MMM I IO b koto O
godz. 15.00

goO0

rasa Biegu OPEN:[J

oo o0

%

IDystans 100
km (trzy petle)O
O

O

(I

[INawierzchnia w 90% asfaltowall
O

O

I

IIMimit czasu - 1,5 godziny[l

O

O

WInnmnmn

IIMRASAC

POSIADA ATEST PZLA O

O

O

(WINnnmn

ITRomiar]

czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem[d
O

O

{IIITelektronicznym przez firme ULTIMASPORT O
O

O

Nagrody :01

O

O

W kat. DZIECIO

I MLODZIEZY beda przyznawane nagrody rzeczowe oraz[]
O

O

Statuetkid

(miejsca I-III)

O

O

W kategoriach OPEN biegu nal]
10km miejsca I-V (dla kobiet i mezczyzn) statuetki oraz nagrody pieniezne o[l
wartosci O

O

O

Miejsce I &ndash;450 z[]

O

O

Miejsce II &ndash;350 zt]

O

O

Miejsce III &ndash;300 zt[]

O
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Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

O

Miejsce IV &ndash;250 zi[]
O

O

Miejsce V -200zt0]

oogoo

W kategoriach wiekowych bieguld
na 10km miejsca I-III (dla kobiet i mezczyzn) statuetki oraz nagrody[]
pieniezne o wartosci [

O

O

Miejsce I &ndash; 150 z[d

O

O

Miejsce II &ndash;120 zi

O

O

Miejsce III &ndash;100 z

oogoo

Dla najlepszych kobiet i mezczyzn z powiatu Skarzyska &ndash; Kamiennej w biegud
OPEN na 10km po 5 nagrod w bonach do Decathlon: [

|

|

Miejsce I &ndash;250 zt[J

|

O

Miejsce II &ndash;200 zt(d

O

O

Miejsce III &ndash;150 z]

O

O

Miejsce IV &ndash;100 ztd

O

O

Miejsce V -50zt]

O

O

Kazdy[l

kto ukonczy bieg gtéwny otrzyma pamiatkowy medalld
O

O

I

O

O

Poll

biegu bedzie wydawany positek regeneracyjnyd
O

O

I

O

O

Kartkald

zwodnicza (wzér) dla wszystkich kat. opréoczd
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oood
OO0OSzkota/Przedszkole/Klub[d
oood

oood
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ooOdad

ood

Ood

bezpieczenie: [

oosoogo 00

Zawodnicyd
ubezpieczajq sie we wltasnym zakresie lub obowigzuje ubezpieczenie szkolne.[d

O OOO0OO OOoo OO
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