Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Feryjna Nauka Ptywania zakonczona
09.02.2020.
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Przez dwa tygodnie ferii zimowych na Krytej Ptywalni przy ul .Spdtdzielczej 19 trwata Feryjna Nauka
Ptywania, ktérej organizatorem bylo Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku - Kamiennej przy
wspotpracy ze Szkétg Plywacka "Delfin". 1D
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W zajeciach wzieto udziat blisko 40 0sob. Uczestnicy zostali podzieleni na dwie grupy wiekowe. Nauka
ptywania odbywata sie od poniedziatku do pigtku, w godzinach 9.00 - 11.00. Zajecia prowadzit
doswiadczony instruktor ptywania Sylwester Wrébel. Il
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Podcza zajec dzieci i mtodziez poznata podstawowe zasady bezpieczenstwa w wodzie oraz szkolita
technike ptywania. Na zakonczenie nauki ptywania, (Hazdy z uczestnikdéw otrzymat pamiatkowy dyplom z
rak dyrektora MCSIR Janusza Sztompke oraz stodki upominek od instruktora Sylwestra Wrébla.[d

rganizatorzy juz teraz zapraszajg na kolejng edycje nauku ptywania, ktora odbedzie sie w wakacje. Il
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