Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Wiekszy limit os6b na Orliku, hale bedq otwarte. Sport powoli wraca na

wiasciwe tory
13.05.2020.

O

Przed nami trzeci, przedostatni etap znoszenia ograniczen zwigzanych z koronawirusem. Od poniedziatku
18 maja bedziemy mogli skorzystac z ustug fryzjera i kosmetyczki, a takze p6j$¢ do restauracji i
kawiarni. Co najwazniejsze dla kazdego sportowca, zwiekszy sie limit jednoczesnie przebywajacych na
Orliku i boiskach petnowymiarowych, otwierajg sie sale i hale sportowe !0

O
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Od poniedziatku 18 maja, na kompleksie [Boisk Orlik przy ul. Sienkiewicza 34 zwiekszy sie limit osob,
ktére bedg mogty przebywac jednoczesnie na obiekcie. Na boisku zielonym bedzie mogto przebywac
maksymalnie 14 o0s6b plus dwdch treneréw. Podobnie bedzie z boiskiem &bdquo;niebieskim&rdquo;. Do
dyspozycji bedzie rowniez lodowisko (jazda na rolkach, zajecia fitness itp.)

oOoOoOo oOd

Na otwartych petnowymiarowych boiskach pitkarskich [[boisko na Rejowie i przy ul. Pitsudskiego)
&ndash; moga przebywac maksymalnie 22 osoby (+ 4 treneréw).

oooOo oo

Bedzie hozliwo$¢ dzielenia boiska pitkarskiego na dwie potowy oddzielone od siebie buforem
bezpieczenstwa. Jesli wydzielimy 5-metrowg strefe buforowg, wtedy na jednej potowie moze przebywac
rownoczesnie 16 oséb + 3 treneréw. W sumie na petnowymiarowym boisku pitkarskim mogqg przebywac
w takim wariancie 32 osoby (+ 6 trenerow).[]

OooOoOo Oooogo OO
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Réwniez od 18 maja umozliwiona bedzie [drganizacja zaje¢ w obiektach zamknietych. Oznacza to, ze hala
sportowa przy ul. Sienkiewicza 34 bedzie otwarta, ale na nowych zasadach. Réwnoczesnie bedzie mogto
¢wiczyc:O

N

0sOb + trener (w obiektach do 300 m2),O

SO000000 OO

()}
(]

s6b + 2 trenerow (w obiektach od 301 do 800 m2),0

osoby + 2 treneréw (w obiektach od 801 do 1000 m2),

wooyRoo

2 osoby + 3 trenerow (w obiektach powyzej 1000 m2).

sOOooo OO

azne! W obiektach zamknietych nie mozna bedzie korzysta¢ z szatni ani wezta sanitarnego (poza WC).
o kazdych zajeciach nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje urzadzen.d

Y/

oOooOo oOd

Hala sportowa przy ul, Sienkiewicza 34 ma ponad 1000 m2, oznacza to, ze jednoczesnie moze przebywac
na niej 32 osoby. Do [dyspozycji jest réwniez sala fitness ( maksymalnie (12 oséb), bedzie mozna
korzystac ze stotdéw do tenisa stotowego (korytarz i wneka) z wtasnym sprzetem. I

o000 OO0 OOooo ooooo od

Od poniedziatku 18 maja, zwiekszy sie limit osob, ktére mogg ¢wiczy¢ na otwartych obiektach
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sportowych: [

O

O

Ona stadionach, boiskach, skoczniach, torach, orlikach, skateparkach &ndash; moze przebywac
maksymalnie 14 oséb (+ 2 treneréw);O

Ona otwartych petnowymiarowych boiskach pitkarskich &ndash; mogg przebywaé maksymalnie 22 osoby
(+ 4 treneréw).O

O

O

Uwaga![Wprowadzona zostanie takzelthozliwo$¢ dzielenia boiska pitkarskiego na dwie potowy oddzielone
od siebie buforem bezpieczenstwa. Jesli wydzielimy 5-metrowgq strefe buforowg, wtedy na jednej potowie
moze przebywac réwnoczesnie 16 oséb + 3 treneréw. W sumie na petnowymiarowym boisku pitkarskim
mogqa przebywaé w takim wariancie 32 osoby (+ 6 treneréw).d

O

O

18 maja umozliwiona bedzie[takze organizacjalZaje¢ w obiektach zamknietych. W salach i halach
sportowych rownoczesnie bedzie mogto ¢wiczy¢: O

O

O

oo
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0012 oso6b + trener (w obiektach do 300 m2),

0016 0s6b + 2 trenerdéw (w obiektach od 301 do 800 m2),O

0024 osoby + 2 treneréw (w obiektach od 801 do 1000 m2),O

0O32 osoby + 3 treneréw (w obiektach powyzej 1000 m2).0O

oo

oo

O

O

Wazne![W obiektach zamknietych nie mozna bedzie korzystaé z szatni ani wezta sanitarnego (poza WC).
Po kazdych zajeciach nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje urzadzen.O
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