Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Skarzysko wzieto udziat w Sportowym Turnieju Miast i Gmin
08.10.2023.
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Wdniach 23 - 29 wrzesnia odbyfa sie XXIX[kdycja Sportowego Turnieju Miast i Gmin - STMiG 2023,
przy finansowym wsparciu Ministerstwa Sportu i Turystyki. Najwieksza impreza sportu masowego w
Polsce rozgrywana w ramach XV Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich.[1
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Wzorem lat poprzednich, réwniez i w tym, miasto i gmina Skarzysko-Kamienna przystapita do
Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich, a w jego ramach[Bportowego Turnieju Miast i Gmin
2023. Niezmiennie celem gtdwnym imprezy jest aktywizacja ruchowa jak najwiekszej liczby naszych
obywateli, szczegélnie tych ktérzy nie uprawiajgq sportu, nie ¢wiczg codziennie, nie prowadza aktywnego
fizycznie trybu zycia.O
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W ramach XXIX[Bportowego Turnieju Miast i Gmin odbyto sie 44 wydarzenb charakterze sportowo -
rekreacyjnym. Do zabawy wigczyty sie szkoty podstawowe, przedszkola, kluby sportowe,
stowarzyszenia. Il
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Dziekujemy wszystkim, ktérzy w ramach XV Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich[Zorganizowali
wydarzenia sportowe.[]
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