
Mikołajkowy Turniej Pływacki - szkoły podstawowe i gimnazja.
26.11.2009.


W piątek, 4 grudnia br. na krytej pływalni Miejskiego Centrum Sportu i Rekreacji, przy ul. Spółdzielczej
19, odbędzie się Mikołajkowy Turniej Pływacki pod patronatem Prezydenta Miasta Skarżyska-Kamiennej.



Zawody zaczną się o godz. 9.00, kiedy rywalizować będą szkoły podstawowe, natomiast o godz. 12.30 do
zawodów przystąpią szkoły gimnazjalne. Zakończenie turnieju przewidziane jest na godz. 15.00.



Zgłoszenia zawodników do 1 grudnia 2009r.






Regulamin Mikołajkowego Turnieju Pływackiego

pod patronatem 

Prezydenta Miasta Skarżysko-Kamiennej




1. Nazwa zawodów:

Mikołajkowy Turniej Pływacki



2. Termin i miejsce zawodów:

Kryta Pływalnia MCSiR ul. Spółdzielcza 19,  04.12.2009r., godz. 9.00 - 15.00



3. Uczestnicy:


Udział biorą reprezentacje dziewcząt i chłopców Szkół Podstawowych i Gimnazjalnych. Do każdej
konkurencji szkoła podstawowa może zgłosić nie więcej niż dwóch zawodników, a szkoły gimnazjalne nie
więcej niż trzech zawodników. Jeden uczeń może wystartować w jednej konkurencji oraz sztafetach.

W sztafetach 4x25 m startują reprezentacje szkół podstawowych klas I-IV, natomiast w sztafetach
mieszanych 6x50 m klasy I-VI (trzy dziewczynki i trzech chłopców). W sztafetach 8x50 m startują
reprezentacje gimnazjów składające się z czterech zawodniczek i czterech zawodników.



4. Program zawodów poniżej.



5. Sposób przeprowadzenia zawodów:

Wszystkie konkurencje indywidualne i sztafety przeprowadzane zostaną seriami na czas bez eliminacji.


Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej

http://mcsir.skarzysko.pl Kreator PDF Utworzono 23 April, 2024, 10:24



Kolejność ustalona zostanie na podstawie czasów. W przypadku jednakowego czasu decyduje wiek
zawodnika.

Do rozegrania konkurencji niezbędna jest obsada - minimum trzech zawodników.



6. Współzawodnictwo, punktacja: 

Punktuje się pierwsze 4 miejsca w danej konkurencji.

I miejsce      - 5 pkt.

II miejsce    - 3 pkt.

III miejsce   - 2 pkt.

IV miejsce    - 1 pkt



7. Nagrody:

W konkurencjach indywidualnych - medale oraz prezenty od Mikołaja.

W klasyfikacji drużynowej - puchary.






8. Zgłoszenia.

Potwierdzenie udziału szkoły w zawodach należy dostarczyć do kierownika Krytej Pływalni w Skarżysku-
Kamiennej, w terminie do 01.12.2009r., do godz. 13.00.



9. Przepisy końcowe.

W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje Komisja Sędziowska.



10. Organizator:

- Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej

- Skarżyskie Towarzystwo Sportowe






Program zawodów:






Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej

http://mcsir.skarzysko.pl Kreator PDF Utworzono 23 April, 2024, 10:24










Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej

http://mcsir.skarzysko.pl Kreator PDF Utworzono 23 April, 2024, 10:24


