Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej

Zaproszenie: kurs Nordic Walking z elementami Gymstick.
11.03.2010.

O

Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarzysku-Kamiennej, z siedziba przy ul. Sienkiewicza 34,
zaprasza wszystkich chetnych do udziatu w kursie na instruktora Nordic Walking z elementami Gymstick.
O

O

Odbedzie sie on w sobote - 27 marca 2010r. - w godz. 8.00 - 16.00. Czas przewidziany na kurs to 8
godzin. Aby mégt on dojsc¢ do skutku jest wymagana minimalna liczba kursantéw - 10. Koszt kursu to
400 zi/osoba.

O

O
Nauczyciele wychowania fizycznego uzyskujg dodatkowo certyfikat.
|

O
O

Zapisy i wptaty dokonywane bedg w hali sportowej MCSIR, ul. Sienkiewicza 34.
O

O
Wszelkie informacje i miejsce kursu takze pod wyzej wymienionym adresem, nr tel: (41) 253 94 50.
O

|
Wiecej wiadomosci mozna spotkaé rowniez na stronach: www.aktywni.info i www.nordicwalking.edu.pl
|
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