
Puchar Polski K1 Rules Seniorów i Low-Kick Juniorów - 12-14 listopada br.
04.11.2010.


Po Festiwalu Sztuk Walki i Gali Boksu Zawodowego mamy dla sympatyków sportów walki kolejną
niespodziankę. 

W dniach od 12 do 14 listopada 2010, w hali sportowej MCSiR, przy ul. Sienkiewicza 34, odbędzie się
Puchar Polski K1 Rules Seniorów i Low-Kick Juniorów.  



Zanim kickbokserzy przystąpią do walk, 12 listopada (piątek), w suchedniowskim Hotelu Parasido
zaplanowane jest ważenie i rejestracja zawodników. 

Koszt biletów na imprezę to odpowiednio w sobotę 2 zł i w niedzielę 5 zł.

Szczegóły imprezy poniżej:







PUCHARU  POLSKI K1 RULES SENIORÓW



I LOW-KICK JUNIORÓW







1. Termin i miejsce
zawodów: 



12-14 listopada 2010 r. Hala Sportowa MCSiR Skarżysko-Kam.,
ul. Sienkiewicza 34. 



Ważenie i rejestracja zawodników - Hotel Paradiso,
Suchedniów, ul. Harcerska 12 (5
km od Hali)



2. Organizator
zawodów: UKS &bdquo;Relaks" i MCSiR Skarżysko-Kamienna



3. Harmonogram Mistrzostw:
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12 listopada (piątek)



godz. 15.00-20.00 - ważenie i weryfikacja zawodników



         20.30-21.30
- losowanie i konferencja techniczna





13 listopada (sobota)



godz.  8.30-13.00 -
walki eliminacyjne



         13.00-14.00 -
przerwa obiadowa



         14.00-14.15 -
oficjalne otwarcie zawodów



         od 14.15 - ciąg dalszy walk
eliminacyjnych oraz walki półfinałowe



 


14 listopada (niedziela)



godz. 8.30-13.00 - walki półfinałowe



         13.00-14.00 -
przerwa



         od 14.00
- walki finałowe
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