
POLSKA BIEGA w Skarżysku-Kam.
10.05.2013.




W
sobotę 25 maja 2013r w Skarżysku-Kamiennej zorganizowane bedą biegi uliczne w ramach 
ogólnopolskiej akcji &bdquo;Polska Biega&rdquo;. Startujemy "Stadion Ruchu". 



Akcja zainicjowana osiem lat temu przez dziennikarzy Gazety Wyborczej, ma
zachęcić Polaków od aktywności fizycznej, aby zarzucili &bdquo;kanapowo-telewizyjny&rdquo;
model spędzania wolnego czasu i spróbowali swoich sił w bieganiu. Z roku na
roku projekt cieszy się coraz większym zainteresowaniem. Biegi w ramach akcji
organizowane są w całej Polsce.

Wsystkich chetnych serdecznie zapraszamy!!!
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