
R E G U L A M I N 

ZAJĘĆ NAUKI JAZDY NA ŁYŻWACH 

 

1. Indywidualne i zorganizowane rekreacyjne zajęcia na lodowisku im. M. Filipowskiego w Skarżysku - 

Kamiennej są usługą świadczoną przez Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku-Kamiennej, 

zwane dalej „Organizatorem”.  

2. Uczestnik zajęć jest zobowiązany do przestrzegania postanowień niniejszego regulaminu oraz 

pozostałych regulaminów obiektu, a w szczególności regulaminów dotyczących korzystania z 

lodowiska i wypożyczalni oraz zapoznania się z klauzulą informacyjną dot. Przetwarzania danych 

osobowych dostępną w administracji lodowiska i na stronie mcsir.skarzysko.pl.  

3. Organizator prowadzi zajęcia lodowisku im. M. Filipowskiego w Skarżysku - Kamiennej.  

4. Organizator posiada ubezpieczenie OC z tytułu prowadzonej działalności.  

5. Każdy uczestnik ma prawo i możliwość zawarcia we własnym zakresie ubezpieczenia od Następstw 

Nieszczęśliwych Wypadków w związku z uczestnictwem w organizowanych zajęciach rekreacyjnych z 

nauką jazdy na łyżwach.  

6. Uczestnik przed rozpoczęciem zajęć jest zobowiązany wypełnić formularz zgłoszeniowy oraz dokonać 

opłat godnie z cennikiem zajęć za lekcje indywidualne lub zajęcia grupowe najpóźniej w dniu zajęć. 

7. Wypożyczenie łyżew oraz kasku nie jest wliczone w cenę zajęć.  

8. Cykl zajęć ustala się indywidualnie z instruktorem pod nr telefonu: 796307859.  

9. Program zajęć jest dostosowywany przez instruktora stosownie do wieku i umiejętności uczestnika.  

10. Minimalny wiek uczestnika to 6 lata.  

11. Jedna lekcja trwa 60 min i odbywa się podczas dostępnej ustalonej tercji. 

12. Rodzic/opiekun najmłodszych uczestników zajęć ma prawo do wejścia na teren przebieralni lodowiska 

w celu pomocy dziecku przy ubieraniu oraz bezpłatnego przebywania na trybunach lodowiska. Fakt 

pomocy dziecku - rodzic/opiekun jest zobowiązany przed wejściem zgłosić pracownikowi recepcji 

podając:  

a) nazwę zajęć i nazwisko instruktora,  

b) imię i nazwisko swoje i uczestnika zajęć.  

13. Na terenie przebieralni, rodzica/opiekuna obowiązują zasady zachowania się takie same jak innych 

użytkowników.  

14. Uczestnik zajęć przed wejściem na teren hali lodowiska jest zobowiązany do nałożenia łyżew, kasku 

oraz rękawiczek.  

15. Uczestnik może wchodzić i przebywać na lodowisku tylko w obecności i pod nadzorem instruktora oraz 

stosować się do jego poleceń. 

16.  Zachowanie uczestnika nie może stwarzać sytuacji niebezpiecznych dla niego i innych uczestników.  

17. Instruktor prowadzący zajęcia odpowiada za uczestnika od momentu odebrania dziecka od 

opiekuna/rodzica z szatni do momentu zakończenia zajęć odprowadzenia dziecka do szatni lodowiska. 

18. Uczestnik, który swoim niewłaściwym zachowaniem lub nieprzestrzeganiem zapisów regulaminów 

lodowiska utrudnia prowadzenie zajęć może zostać z nich wyproszony, o czym bezzwłocznie zostanie 

poinformowany rodzic/opiekun.  

19. Skargi i wnioski dotyczące zajęć można zgłaszać za pośrednictwem poczty elektronicznej 

kontakt@mcsir.skarzysko.pl, pisemnie na adres Miejskiego Centrum Sportu i Rekreacji w Skarżysku - 

Kamiennej lub osobiście do Kierownika Obsługi Obiektów Sportowych. 

20. Uczestnik zajęć jest bezwzględnie zobowiązany do wykonywania poleceń instruktora. 

21. Rodzice /opiekunowie uczestnika kursu lub pełnoletni uczestnicy kursu przyjmują do wiadomości, że 

udział w kursie wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie 



wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych, a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. 

22. Zapis na udział na zajęciach oznacza, że rodzice/opiekunowie uczestnika lub pełnoletni uczestnicy 

ocenili charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w kursie – odpowiedzialność 

za udział w kursie i związane z tym wszelkie konsekwencje ponoszą wyłącznie uczestnicy lub 

opiekunowie/rodzice uczestników. 

Organizacja zajęć. 

1. Uczestnicy zajęć w wieku poniżej 12 lat wprowadzani są do szatni przez opiekuna/rodzica. 

2. Opiekun/rodzic przygotowuje dziecko do zajęć (pomaga w przebraniu, zabezpieczeniu podstawowych 

rzeczy) i przekazuje dziecko pod opiekę instruktora. 

3. Każdy uczestnik zajęć zobowiązany jest do posiadania kasku ochronnego oraz ciepłej odzieży pod 

rygorem wykluczenia z zajęć. 

4. W przypadku nie posiadania łyżew istnieje możliwość wypożyczenia odpłatnie – zgodnie z cennikiem 

wypożyczalni. 

5. Dopuszcza się obecność rodzica na trybunach. 

6. Po zajęciach dzieci odprowadzane są do szatni i przekazywane opiekunom/rodzicom. 

 


