1 Paczkowa Runda Ostatki 2025

Skarzysko - Kamienna

Regulamin

1. Cele imprezy:
a) Wspieranie i popularyzowanie wydarzen sportowych
b) Zachecanie do aktywnego i zdrowego trybu zycia oraz uprawiania sportu
2. Organizator:
Miasto Skarzysko-Kamienna oraz MCSIR w Skarzysku-Kamiennej
3. Termin i miejsce:
a) Wydarzenie odbedzie sie 1 marca 2025 roku

b) Start biegu gtownego o godzinie 11.00 (godziny moga jeszcze ulec zmianie, wszelkie
modyfikacje beda publikowane na stronie wydarzenia).

¢) W dniu biegu Biuro Zawodow bedzie znajdowac sie w okolicy startu w godzinach 10.30.
4. Trasa i dystans:

a) Trasa wyznaczona bedzie wokot zalewu Rejow: Start - Muzeum Orta Biatego, Meta -
,dzika" Plaza przy zalewie Rejow. Szczegdtowa mapka znajduje sie w zatgczniku na
samym koncu regulaminu.

b) W biegu nie ma limitu czasu.

c¢) Dystans - ok. 3 km.

d) Kazdy uczestnik zobowigzany do zachowania ostroznosci podczas wydarzenia.
5. Warunki uczestnictwa:

a) W biegu moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy wpiszg sie na liste startowa - zapisy
telefonicznie w godzinach 7:30-15:30 ( 694 888 701 ) lub w biurze zawoddow przed
startem.

b) Kazdy uczestnik nie moze miec¢ przeciwwskazan lekarskich i uczestniczy na wtasng
odpowiedzialnosé.

c) Nie obowigzuje limit wieku.

6. Swiadczenia:

W ramach $wiadczen, kazdy zawodnik otrzymuje:
* Paczek na mecie

* Ciepty positek (kietbaska z Grilla)

* Napoj na mecie (kawa lub herbata)



1. Pomiar czasu:
Organizator nie zapewnia pomiaru czasu.
8. Postanowienia koncowe:
a) Koszty organizacji pokrywaja organizatorzy.
b) Koszty dojazdu pokrywa zawodnik.

¢) Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Uczestnik rejestrujgc sie przyjmuje do wiadomosci, ze jego udziat wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobag naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwosc¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych.

d Na miejsce zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajacych, nielegalnych substancji,
srodkow podnoszacych wydajnosc fizyczng oraz srodkow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkow i substancji zaréwno
przed jak i podczas wydarzenia pod grozbg wykluczenia z niego. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie
mozliwos¢ niedopuszczenia go do udziatu w wydarzeniu lub wykluczenia go w jego
trakcie.

e) Uczestnik zapisujagc sie wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video oraz udzielenie Organizatorowi
niewytacznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo, nieodptatnej licencji
na wykorzystywanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji: -
utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie, - wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej, -
zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, - publiczne wystawienie, wyswietlenie,
odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki
sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym, - zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych,
plakatach i bilbordach, portalach spotecznosciowych - powyzsza zgoda jest
dobrowolna, jednak jej brak uniemozliwia udziat w wydarzeniu.

f) Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki oraz za zaginigcie
rzeczy cennych.

g) Wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
h) Wszystkich zawodnikéw startujgcych obowigzuje niniejszy regulaminu.
i) Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

j) Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. Ostateczna
wersja bedzie dostepna w biurze zawodow.



k) Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora
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OSWIADCZENIE

Imie i nazwisko, rok urodzenia osoby niepetnoletniej biorgcej udziat w wydarzeniu:

Imig i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego:

Ja wyzej wymieniony, jako rodzic/opiekun prawny*, wyrazam zgode na udziat dziecka dnia 1
marca 2025 r. w wydarzeniu ,7 Pgczkowa Runda 2025,

Jednoczesnie oswiadczam, ze biore petng odpowiedzialnosé za stan zdrowia dziecka.
Zapoznatem/am* sie z trescig Regulaminu biegu ,1 Paczkowa Runda 2025, oraz jestem
swiadomy/a* jego postanowien i w petni je akceptuje.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)















